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年
$

月
!$

日
!

经过
%

个月

的孕育
!

大学生职场
"

上
#

刊电子杂

志
!

在青岛市大学生创业孵化基地的

一个办公间里诞生了
$

当
!

梦想连
"

上
#

现实
大学生职场

"

上
%

刊
!

一份定投大

学生个人邮箱的电子杂志会刊
$

每期

策划一个热点话题
!

引导大学生树立

科学正确的就业观
!

提升大学生就业

竞争力
!

同时针对大学生创业项目的

选择进行点评
!

力求为大学生提供全

方位的就业与创业指导
!

缩短大学与

职场之间的距离
$

"

上
%

刊主编孙志刚
!

!&&'

年毕业

于青岛大学
!

毕业之初做劳动代理
!

后来发现许多大学生对就业
&

创业政

策懂得很少
!'

如果有本杂志介绍这

些东西
!

一定很有市场
$ (

深思熟虑之

后
!

孙志刚选择了做电子杂志
$

目前
!)

上
%

刊的团队已有
!(

人
!

其中
!

文字编辑
)

名
!

美术编辑
(

名
!

兼职文字采编
$!

名
!

摄影采风
!

名
!

技术处理以及音乐支持
$

名
$

他们都

是刚毕业或者还没有毕业的大学生
!

大家志同道合
!

怀着同样质朴的创业

梦想
!

从零开始
!

朝着同一个方向在

努力
$

'

大家在一起非常开心
!

做着自

己专长的事情
!

对未来都充满了希

望
$ (

孙志刚说
!'

尽管现在我们的杂

志社还处于婴儿期
!

有太多的困难和

问题需要去处理
!

但我们都相信
!

只

要有梦想
!

一切都会成为现实
$

我对

自己有信心
!

对我们的团队有信心
!

对我们的
)

上
%

刊更有信心
* (

看
!

一路
"

上
$

的点点滴滴
从诞生至今

!)

上
#

刊已公开发行

了
$&

期
!

累计定投和阅读超过
)&&&

人次
!

深入
$$

个岛城大学校区
!

对
$

名外籍专家
&

*

名外籍留学生
&

#

名国

内各行业专家
&

+'

名创业大学生
&

!!

名在校优秀大学生进行了面对面采

访
+

报道各类大型活动
'

次
!

做了
*

期

活动专刊
+

为同在青岛市大学生创业

孵化基地这个平台上的其他工作室做

了
+!

次品牌推广
!

包括菁英网
!

生命

树设计
!

小礼工坊等
+

服务于
!,

家企

业
!

为两家公司做了企业宣传特刊
+

发

布了
)(

名求职大学生的简历
+

签约
+

个在校大学生的漫画团队
!

出版原创

漫画
*

期
+

提供岛城最新最具权威的

就业
&

创业相关信息
++"

余条
+

拍摄青

岛特色原创照片
,%"

余张
!

发表于电

子杂志的有
+!"

余张
,,

未来
!

我们天天向
%

上
$

)

上
#

刊
!

作为孵化基地里的
'

老成

员
(!

是
'

微型创业工作室模式
(

的最早践

行者
!

如今已成了其他创业者的榜样
$

短短的三个月时间里
!)

上
#

刊不

仅传递着大学生就业
&

创业的最新信

息
!

更是成了青岛市大学生创业孵化

基地的窗口
&

微型工作室品牌的发布

阵地
!

成为基地里各个品牌进行市场

推广的利器
$

未来
!

太多的未知数
$

但有梦想
!

就有希望
$

坚持
!

努力
!

踏踏实实做好每件

事
!

认认真真谈好每个项目
!

每天进

步一点点
!

就能收获天天向
'

上
(

的惊

喜和感动
$
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年
$

月
!%

日 星期四
综合

'()*+,-

聚焦青岛市大学生创业孵化基地

! !

金融海啸
!

蔓延
全球

!

涉及我们的工
作和生活

!

也影响了
我们的心情

""

上大学
!

千军万
马中超越

!

是一种实
力

#

上职场
!

鲜花丛
中一点红

!

是一种自
信

#

上
!

是我们倡导
的精神

!

代表着我们
的一种职场态度

!

一
种生活标准

$

上
!

是有创意
的

!

是与众不同
!

是
有智慧的

$

上
!

是我们追寻
的境界

!

不在于
%

上
&

的结果
!

登顶之后的
敞亮与豁达

#

更钟情于体验

%

上
&

的过程
!

汗流浃
背

!

思想成熟
""

.
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青岛市大学生创业孵化基地
!

成

立于
!""#

年
$%

月
!

是经青岛市劳

动和社会保障局批准的
"

首家专门为

大学生创业孵化提供服务的机构
#

基

地位于青岛市四方区四流南路
&'

号丁
!

共五层
!

!%%%

多平方米办公

室
!

可容纳
#%%

多人同时创业
$

基地创新性提出了
%

大学生创业

微型工作室
&

这一适合大学生创业的

职场新模式
!

并建立了
%

全程创业孵

化服务流程
&!

聘请了资深专家顾问
!

整合各方资源
!

全面开展大学生创业

孵化服务工作
$

! !

一
'

青岛市基本医疗保险异地医疗

有哪些类型
(

基本医疗保险异地医疗
!

是指经医

疗保险经办机构备案或核准的
!

参保人

在我市医保统筹区域之外发生的医疗

行为
$

主要有五种类型
-

!"

异地转诊
+

#"

异地急诊
+

$"

异地安置
+

%"

长期驻外
+

&"

学生回原籍治疗
$

二
'

办理异地转诊有哪些条件
(

如

何办理
(

.

一
/

参保人因病需办理转诊手续

转往异地医院住院治疗的
!

应同时具备

以下条件
-

!"

所患疾病属疑难疾病
!

经本市三

级甲等医院或市级专科医院组织专家

会诊
!

无法确诊的
!

或受本市医疗技术

和设备条件所限
!

无法进一步治疗的
$

#"

转往异地的医院
!

是当地基本医

疗保险的定点医院
!

且诊疗水平高于我

市
$

.

二
/

参保人因病符合异地转诊条

件的
!

按照以下程序办理异地转诊手

续
-

!"

本人或其亲属向本市三级甲等

医院或市级专科医院提出申请
!

由主治

及以上医师填写
"

青岛市基本医疗保险

异地转诊资格审批表
%!

经医院组织专

家会诊并提出意见
!

医院医疗保险办公

室审核登记
!

分管院长审查签字同意
$

#"

经办人携带
"

异地转诊资格审批

表
%

和医学专家会诊意见
!

到市医保中

心办理审批手续
!

经认定符合异地转诊

规定的
!

当场给予核准
$

三
'

异地转诊住院的医疗费报销比

例与在青岛市住院一样吗
(

不一样
$

参保人异地转诊发生的住

院医疗费
!

报销比例比在青岛市同级医

院住院低
&

个百分点
$

例如
!

参加城镇

职工基本医保的在职人员
!

在我市三级

定点医院住院治疗
!

其医疗费
!

第一档

&'((

元以下报销比例为
)%*

!

而办理

异地转诊在异地同级医院发生的住院

医疗费
!

第一档报销比例为
+,*

!

以此

类推
$

四
'

一次异地转诊审批的时效是多

少
(

在有效时间内
!

可以办理第二次异

地住院治疗吗
(

自异地转诊审批之日起有效期为

-

个月
!

一次转诊只能选择一所医院
!

办理一次住院治疗
$

超过
-

个月或第二

次办理异地就诊和住院的需重新办理

转诊手续
$

恶性肿瘤患者术后需继续

放化疗的
!

在有效期内视同一次转诊
$

五
'

未办理异地转诊的异地医疗费

用能报销吗
(

参保人未办理异地转诊的异地医

疗费用
!

原则上不能报销
$

但符合异地

转诊条件
!

因特殊原因未办理异地转诊

手续的
!

可在出院两个月内
!

携带病历

等相关材料
!

书面详细说明未办转诊的

原因
!

向市医保中心提出报销申请
$

市

医保中心每月定期进行审批
$

审批通

过的
!

其医疗费纳入医保报销范围
!

但

报销比例比我市同级医院住院低
!(

个

百分点
$

参保人异地转诊未经核准
!

或未办

理异地转诊
!

出院两个月内又未提出报

销申请的
!

其发生的住院医疗费
!

医保

基金不予支付
$

六
'

异地急诊报销有哪些条件和规

定
(

.

一
/

参保人因公出差
&

探亲或外出

期间
!

因患急症在异地医院住院治疗

的
!

需符合下列条件
!

经市医保中心确

认
!

其医疗费可纳入医保报销
$

不符合

条件的
!

所发生的医疗费
!

医保基金不

予支付
$

!"

符合卫生行政部门相关规定的

急诊范围
&

标准和条件的住院
+

或急诊

观察连续留观时间在
#%

小时以上
.

急

诊抢救死亡者除外
/$

#"

治疗医院原则上为当地基本医

疗保险定点医疗机构
$

.

二
/

异地急诊住院只报销在一所

医院发生的医疗费
$

在两所以上医院

发生的医疗费
!

报销时须提供因病情需

要由下级医院转往上级医院的转诊手

续等材料
!

材料不全的
!

医保基金不予

支付
$

七
'

异地安置和长期驻外需具备哪

些条件
(

如何办理备案手续
(

.

一
/

条件
-

居住在异地的退休人员
&

老年居民或因工作驻外的在职人员
.

以

下称异地人员
/

!

须在相对固定的地区居

住
!

且原则上稳定居住在
!

年以上
$

.

二
/

符合上述条件的
!

可携带以下

材料
!

到所属市
&

区医保经办机构办理

备案手续
-

!0

填写
"

青岛市城镇职工基本医疗

保险异地医疗备案表
%$

#0

办理异地安置的
!

提供异地居住

户籍证明或居住地辖区派出所出具的

长期居住证明等相关材料
+

办理长期驻

外的
!

提供劳动合同及复印件
&

单位派

出文件和外设机构执照复印件等驻外

工作的证明材料
$

$0

符合规定的
!

予以备案
$

八
'

异地安置和长期驻外的管理规

定有哪些
(

!0

办理异地医疗备案时
!

异地人员

应选择当地基本医疗保险定点一
&

二
&

三级医院各一所作为本人的定点医院
$

#0

异地人员患有慢性大病的
!

可到

医保经办机构申办门诊大病证
!

但选择

的治疗门诊大病的定点医院
!

应与异地

医疗备案选择的定点医院一致
$

$0

异地人员因居住地或工作地点

发生变化或变更定点医院的
!

应重新

办理异地医疗备案手续
$

返回本市居

住或本市治疗的
!

应持原
"

异地医疗

备案表
%!

及时到所属医保经办机构

办理异地医疗备案注销手续
$

未及时

办理注销手续的
!

其在本市内定点医

院治疗的医疗费
!

医保基金不予报

销
$

%0

异地人员因病情变化需转往居

住地之外的医院治疗的
!

应由本人的定

点最高级别医院办理转诊手续
$

报销医

疗费时
!

应提供居住地定点医院出具的

转往上级或专科医院的转诊手续证明
$

&0

未按规定办理异地医疗备案或

备案前所发生的异地医疗费
!

医保基金

不予报销
$

九
'

在青岛就读学生是否可以回原

籍住院治疗
(

如何办理报销
(

可以
$

学生寒暑假或休学期间
!

因

病在原籍住院治疗的
!

治疗结束后
!

携

带学校开具的说明学生的学籍
&

原籍和

因病回原籍治疗的基本情况等有效证

明
!

以及住院的相关材料
!

到学校所在

地的医疗保险经办机构办理医疗费报

销手续
$

十
'

异地医疗费报销手续如何办

理
(

在异地发生的医疗费由本人先行

垫付
!

治疗结束后
!

所在单位或本人
.

或

家属
/

按以下程序办理报销
-

.

一
/

持门急诊病历
&

住院病历
.

包

括医嘱单
&

相关检查检验报告单
&

手术

和麻醉记录等
/

复印件
&

出院记录
&

有效

票据
&

费用汇总明细清单
&

出院记录等

材料
!

到所属医疗保险经办机构提出报

销申请
$

其中
!

异地转诊的
!

需提供经市

医保中心核准的
"

异地转诊审批表
%$

.

二
/

材料齐全
!

符合规定的
!

办理

报销受理手续
+

材料不齐全的
!

申请人

应当在
!&

个工作日内备齐有关材料
$

.

三
/

医保费用审核人员根据青岛

市基本医疗保险用药范围
&

诊疗项目范

围和医疗服务设施等相关目录的规定
!

对异地医疗费用进行审核
$

.

四
/

申请人按照
"

业务受理回执

单
%

约定的时间
!

携带身份证等有效证

件
!

到所属医保经办机构领取报销的医

疗费
$

其中
!

门诊大病费用
!

原则上一个

医疗年度报销一次
!

医疗费满
$(((

元

可以中途报销
$

十一
'

在外地发生了意外伤害的住

院费可以报销吗
(

可以
$

参保人员因发生意外伤害在

外地住院治疗的
!

提供意外伤害说明
&

目击证人证明等相关材料
!

经市医保中

心审批
!

符合医保报销范围的
!

可以按

照异地急诊办理医保报销
$

青岛市医疗保险管理中心咨询电

话
)

"/%!01/3/2"%"
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本报记者 张文君 摄


